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Inga finansiella intressen i nagon av de
produkter som omnamns



Fako ar fysik

Reologi—laran om fasta kroppars och vatskors deformation
genom yttre krafter



Grundlaggande materiallara

* Materia —
* Fast form/vatska/gas/plasma

* Krafter
* Kraft — stress/spanning — strain/deformation
* (Normal stress/strain — spanning/deformation)
* Shear stress/strain — skjuvspanning/skjuvdeformation
* Shear rate — skjuvdeformationens hastighet




Deformation

* Elastisk J
Elastiskt
* Reversibel nar spanningen slapper f—

* Plastisk 3
. . . i : o . RPN Plastiskt
* Irreversibel deformation vid spanning dver viss niva R —
* Viskos

* Spanning som kravs for deformation beroende av viskositet, irreversibel
deformation

e Viskoelastisk
 Kombination av elastisk och viskos deformation
* Elastiska delen reversibel, men inte den viskosa




Viskositet

* Internt motstand mot flode
* Hogre molekylvikt, hogre viskositet

* Dynamisk viskositet
* Kraft/stress nodvandig for ett visst flode
* Enheter
e CGS-Poise (P)-cP
* S|-Pa*s-mPas
* 1cP =1mPas
* Kinetisk viskositet
* Hastigheten pa flodet fran en viss kraft/stress — densitetsberoende

* Enhet
e Stokes-cS




Olika vatskor

* Newtonska vatskor
* Sma molekyler — [uft, vatten
* Linjart samband shear stress & shear rate
* Beroende av viskositet & temperatur

* |cke-Newtonska vatskor
 Stora molekyler — polymerer, hyaluronsyra
 Shear rate okar eller minskar viskositeten

* Pseudoplasticitet
* Typiskt for OVD
 Okad shear rate ger minskad viskositet



Historik — 6gonkirurgi m m

* Ursprungliga amnen
o Luft
e Patientens serum

* Hyaluronsyra
* Karl Mayer

* 1934 —isolerat fran vitreus
* Endre Balasz
* 1940 — 70-talet
* Pharmacia Healon® 1980
* Viskokirurgi
* Fran hastar till artros till Restylane



OVD - Ophthalmic Viscosurgical Devices

* Hydroxypropylmetylcellulosa
 Fran vaxtfibrer
* Vanligare som smorjmedel/del av 6gondroppar

* Natriumhyaluronat
* Naturligt forekommande i kroppen
* Framre kammarvatska/glaskropp
* Polymer av disackarid-enheter
* Molekylvikteri MDa
* Tuppkammar vs bakteriell fermentation

* Natriumkondroitinsulfat
* Naturligt forekommande i bindvav & kornea
Polymer av polysackarider
Molekylvikter i kDa
Ej pseudoplasticitet
Hajfenor




Anvandningsomraden

* Kataraktkirurgi

* Skapa utrymme
Underlatta kapsulorhexis
Endotelskydd
Skydd mot fria radikaler
Pupilldilatation
Skydda kapselsacken
* Kompartmentalisering

* Glaukom-, korneal- & vitreoretinalkirurgi
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Fysikaliska egenskaper

* Viskositet
* Langa molekyler, hog koncentration

* Elasticitet
* Langa molekyler

* Pseudoplasticitet

* Zero-shear viscosity
* Tackningsformaga

* NaHA vs NaC5

* Specifika bindningssites vs lag ytspanning, negativ laddning
* Kohesivitet/dispersivitet
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Kohesiva vs dispersiva OVD

* Kohesiv * Dispersiv
* Adhesion mellan NaHA-molekyler * Adhesion till vavnader
* Hog viskositet * Lag viskositet
* Langa molekyler = hog molekylvikt » Korta molekyler = lag molekylvikt
* Hogre koncentration — mer viskos * Ofta hogre koncentration HA an
» Hogre koncentration — mer kohesiv kohesiva
upp till viss grans * Lag ytspanning

* Fordelar & nackdelar « - I Fordelar & nackdelar

» Skapar utrymme * Gott skydd av vavnader — endotel

* Latt att aspirera  Svarare att aspirera
* Nackdel under fako * Fordel vid fako

* Fordelislutetavop * Nackdelislutetav op
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CDI

* Cohesive Dispersive Index
* % aspirerat vid 200 mmHg vacuum
* CDI <30 —dispersivt
* CDI > 30— kohesivt

* Ju hogre CDI desto lattare att aspirera
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Kombinations OVD

* DisCoVisc®
* Kombination av kohesiva & dispersiva egenskaper

Liknar Viscoat®
* Bada 4 % NaCS
* Viscoat 3% NaHA - 5oo kDa
* DisCoVisc1,7% NaHA —1,7 MDa

Viskositet ca 300 0oo mPas
CDl 12

Skapar bade utrymme och skyddar vavnaderna
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Viskoadaptiva OVD

Olika beteende vid olika flow rates

Hogviskost

Skapar mycket utrymme

Lagt flode — kohesivt

Hogt flode — pseudodispersivt
Sarskild teknik for avlagsnande

Koncentration

Molekylvikt
Viskositet

2,3%
NaHA

4 MDa

7 000 000
mPas

2,3%
NaHA

3,2 MDa

4 000 000
mPas

1,8%
NaHa

3,2 MDa

2 000 000
mPas
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OVD+

* OVD + lokalanestetika
e Zeiss —Visthesia®
* NaHA + lidokain
* OVD + free radical scavengers
* TRB Chemedica - Visiol®

e NaHA + mannitol

* Rayner - Ophteis FR Pro®
* NaHA - sorbitol
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Arshinoffs klassifikation

tNew Classification of OVDs, 2005, modified and updated to 2016
€& Cohesive - Dispersive =

Vq (zero-shear viscosity) range Cohesive OVDs Dispersive OVOs
(mPas) COIZ 30 (% asp / mm M) COf < 20 (" 23p / mm Mg)

10 2 10°  (en melbons ) LViscoadaptives
Mo st

oo D M Viace

Sx 0% ubors I Migher viscosity cohesives I Hagher viscosty duispersives
A Super viscous cohesrves
A Super viscous dispersives
*

unew

108 - 10°  (hundred Ihousands)

ty =&

v
o
o
v

L LOWer VISCOSITy Cispersives

vV

A Medum viscons

. Lower viscosity cohesives
100 (ten thousands)
A Medium viscosity cohesives
"WModitied tom: Arshioof! SA. Jafari M e
A new ol fication of ophthaimi
1 dovices (OVDs). J Cataract
urg. 2008: 31! 2167.2171

(housands) B Very low viscoanty cobesives

lnﬂd: Albot Medical Optxcs IMed Phoaifia Bohus Blotech, ¢ Bectn Dichmmon, 88 Cart Zoms Maddech,  #29 Cromas Pharma, | Alcon labor stor ies Bawmsch & Loty
111 Bactechnology General, " Hayned, * Shishevto Co., 11 Selhagahi Comporation - Santen MM - Py o ppv oy ine thy s euloss
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Wound burns

* Kombination av riskfaktorer
* Hogviskost OVD i kammaren

* Pedalen i botten
* Snabb okning av fakokraft
* Friktionsvarme
* Ingen kylning fran infusionsflodet

* Forebyggande atgarder
* Inledande forsiktig aspiration

* Adekvata maskinparametrar
* Alcon Centurion® — aspiration/vacuum
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Avlagsnande av OVD

 Kohesiv vs dispersiv
o Latt att fa ut vs tacker endotelet battre
* Dispersiv gradvis vs kohesiv breaking point

e Olika tekniker

° One-compartment vs two-compartment

* Kvarvarande OVD
* Tryckstegring —
* Hogre & mer langvarig desto mer viskos

 Capsular Block Syndrome
* Forsta veckan/veckorna
* OVD fangat i kapseln
* Myopisering, grund kammare, tryckstegring
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Soft shell-tekniker

D et Tri-soft shell technique.
Protect Cornea & Flatten Capsule Arshinoff S A, Norman R.
JSCRS 2013; 39: 1196-1203.

Arshinoff Soft-Shell Technique
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Mina forenklade regler

 Standardkatarakter
* Billigaste upphandlade som uppfyller grundkriteria

* Anatomiskt avvikande 6gon
* DisCoVisc®
* Daligt endotel

* Healon 5 Pro®

* Grund kammare
e Vit/svallande katarakt https://www.youtube.com/watch?v=qguXhoxcrzRQ

* Traumatisk katarakt med linskapselskada
* (Sent dislocerad IOL i glaskroppsrummet)
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https://www.youtube.com/watch?v=9uXh0xcr3RQ

Tack for uppmarksamheten!

dan.ohman@regionorebrolan.se



